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驕傲或謙卑 
楊張秀蘭傳道 

 

  成功與失败是很普通的事。這兩件事常常周旋在我們身邊。而人的成功或失敗，其中一

個重要的因素，和驕傲與謙卑有極大的關係。我們最熟悉的一個故事，龜兔賽跑。為什麼兔

子會輸，烏龜為什麼會贏？我們都知道答案。成功是屬於謙卑人的賞賜。我們看聖經怎麼說。 

彼得前書五章 5節下半：「神阻擋驕傲的人，賜恩給謙卑的人」。這裏講的「阻擋」是雙方面

的：一是指上帝會用失敗來阻止驕傲的人繼續驕傲下去；二是指驕傲的人自己把上帝的恩典

擋在外面，進不來。所以，我們要除去驕傲，要學會謙卑。 

 

一、一、一、一、驕傲的定義驕傲的定義驕傲的定義驕傲的定義  

 

  箴言二十一章 24節：「心驕氣傲的人名叫褻慢；他行事狂妄，都出於驕傲。」意思是，

驕傲是藏在我們心裡的意念，有時會藉著說話，有時是在作事的時候表現出來。若再白話一

點，就是： 

 

（一）高抬自己，把自我放在很高的地位，不能吃一點虧，不能被忽視，不能被冷落。 

 

（二）高估自己，把自己看得過於所當看的。說更白話一點，也就是誇大自己的價值和重

要性。沒有我，你們就糟了。沒有你和我沒什麼大不了，因為是上帝在掌權。 

 

（三）自以為是，總喜歡把自己放在一個專業或專家的位置上。總覺得自己樣樣都比別人

知道得多，樣樣都比別人好、比別人強。只有我的看法是對的，只有我的決定是好

的。 

 

  驕傲是每個人都有的本性，只是程度的不同而已。 我們今天要從更實際的表現來看驕傲

的特徵。 但願我們每一個人都能從中得到益處。 

 

 

二、二、二、二、驕傲的表現驕傲的表現驕傲的表現驕傲的表現    

 

（一）不肯主動與人打招呼 

 

有時候在街上明明看到認識的人卻裝作沒看見，轉頭走到另一邊去。在教會裡，當

我們彼此面對面的時候，會不會也覺得打個招呼也很麻煩呢！彼此打個招呼是一個

禮貌。至少當我們面對面的時候，不要故意轉頭不理。或者別人向你打招呼的時候，

更不要裝作沒看見。主動向人打招呼，一方面是禮貌，另一方面是謙卑自己。  
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（二）不輕易向人說對不起 

 

驕傲的人不喜歡認錯，也不願意說對不起！有的人覺得說對不起是弱者的表現。因

為自尊，即便知道自己有錯，也不肯說對不起！好一點的會找一些話題來和你說

話，表示我知道自己錯了，彼此心照不喧，就算了吧！有的是找一大堆的理由替自

己的錯解釋，都是因為別人先怎麼樣，所以我才怎麼樣，最後的結論還是別人的錯。

太在乎自尊就會讓人變得驕傲。 

 

（三）不容易順服上司的領導 

 

有的人不容易順服上司的權柄。喜歡的就順服，不喜歡就不順服。有人是不甘願服

在學歷或能力比他低的人之下。 然後會在有意無意中表現出不服，不配合的態度

和行為。 有時候上帝故意安排這種高低相反的情況，來教導我們謙卑順服的功課。 

 

（四）不肯聽別人的規勸與糾正 

 

驕傲的人都有一個通病，就是太自信。 因為自信，就不容易聽別人的意見或規勸。

有的人會把別人的規勸當作是輕看他的智慧，輕看他的能力的惡事。不但不接受，

可能會討厭你，找機會反擊。這是驕傲的反應。 

 

（五）不願欣賞別人的優點 

 

驕傲的人眼中只有自己是最好的。對別人的優點，從來就捨不得給一些肯定或鼓

勵。當別人被誇獎被稱讚的時候，心裡酸溜溜的，然後就去找機會挑別人的毛病， 

找機會數落別人的不好。總之不能讓別人的好超過自己。這是驕傲。 

 

（六）喜歡在人前數算自己的優點 

 

保羅說，愛是不自誇，不張狂。自誇、張狂就是驕傲的表現。有的人喜歡到處宣揚

自己的家世，自己的財富，自己的成功，只要見到人，就一定先自我介紹一番。就

怕別人不知道自己有多好，有多成功。喜歡炫耀自己。這也是驕傲。有時候過度的

炫耀自己，反而給自己惹來很多的麻煩。不要引狼入室。就像希西家王，因為太炫

耀自己，以致遭到鄰國的搶奪。  

 

（七）非常在乎人前的榮耀 

 

人前的榮耀是指名份，權柄，地位的事。有尊榮的事，我就積極的作；站在人後，

沒人知道的事，我就留給別人作。曾經有人問我，為什麼不把奉獻的名單和金額公
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佈出來？像別的教會一樣，這樣可以鼓勵更多人奉獻。在教會裡只注重神的榮耀。

人的榮耀會讓人的虛榮心增加，虛榮心會讓人更驕傲。我們不可以看重自己的榮耀

過於上帝。只有上帝配得一切的榮耀。 

 

（八）只想教導別人，卻不接受別人的教導 

 

人與人相處最寶貴的一件事就是，藉著彼此的勸勉教導，讓彼此都得益處。可是，

有時候我們教別人提醒別人的時候很高興。一旦別人來題醒勸戒我們的時候，我們

就會覺得心裡不舒服。特別家裡作父親的，特別是信主已久的基督徒，特別是社會

經歷老練的成功者。當有人，特別是比你沒有經驗的人，比你信主時間短的人，比

你聖經不熟的人，比你年輕的人來提醒你，或帶著教導的口氣給你提意見的時候，

你會有什麼反應。這是一個考驗！或者當我們勸戒別人，他們卻不聽不理的時候，

我們的反應怎麼樣？這是一個考驗。 

 

（九）不容易與別人相處 

 

與不同個性的人相處，是一件不容易的事，但這對我們的品德有很大的益處。聖經

裡說，藉著不同的人來磨合我們的品德，為的是要我們更有基督榮美的生命。個性

的磨合，習慣的磨合，溝通方式的磨合。都是為了讓我們得到益處。但是驕傲往往

會讓我們拒絕學功課。只選擇與我喜歡的人，與我合得來的人作朋友，對那些我不

喜歡的，我看不順眼的，我就遠離他們。主耶穌說：我們要愛那些不可愛的人。你

願意照耶穌的話去作嗎？  

 

（十）喜歡指揮別人 

 

這裡講的指揮人有喜歡作頭的意思。作頭本來不是一件壞事，但如果過度了，就會

變成壞事。作頭的人一是要知道自己在作什麼，二是要有智慧有計劃的來作安排。

三是自己要先在行動上作榜樣。有的人喜歡作頭，卻不知道自己在作什麼。有的人

喜歡作頭，是因為自己不肯動，怕勞苦，所以就藉著作頭，指揮別人去作。一方面

滿足自己作頭的慾望，另一方面讓別人去把事情作好，自己還能得功勞。這也是驕

傲。 

 

（十一） 驕傲的人總覺得別人需要改變 

 

通常人的想法都是希望別人可以改變。因為多數人都存著這樣的想法。所以幾年以

後，你還是你，我還是我，大家都沒變。驕傲會讓我們不肯先改變。如果每個人都

這樣驕傲剛硬的話，這世界怎麼會好轉，人際關係怎麼會改善呢？ 
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    有一艘軍艦沿著緬因州的海岸，在濃霧中航行。一位軍艦上的船，看到不遠的地方有一

個燈光，就立即聯絡隊長。「在我們前頭不遠的地方有一個燈光，你要我做什麼？」隊長告訴

他向對方傳達信號，叫它更換航線。回來的信寫著「不，請你改變你的航線。」隊長再次指

示船員命令對方，要他們改換航行的方向。他們又回答說，「不，請你改變你的航線。」最後，

隊長讓這位船員打信號給對方說，「這是美國海軍戰艦隊長，我命令你立刻改變航線。」最後

的回答是「不，請你改變你的航線，這是燈塔。」 驕傲的人總看不見自己的問題，總不肯讓

步。 

 

  從剛才所列出來的種種表現來看，我想我們多少可能都會沾上一點邊。而聖經告訴我們，

驕傲會帶來許多的虧損。如果我們不願意讓那些虧損成為我們杯中的份，我們就要認真的看

待驕傲的問題。 無論是隱藏的，還是明顯的，都求主幫助我們把它清除掉。 

 

 

三、驕傲的結果三、驕傲的結果三、驕傲的結果三、驕傲的結果 

 

  驕傲的結果，是失敗與虧損，如下列經文所言：「驕傲來，羞恥也來；謙遜人卻有智慧」

（箴十一 2）；「驕傲只啟爭競；聽勸言的，卻有智慧」（箴十三 10）；「驕傲在敗壞以先；狂心

在跌倒之前」（箴十六 18）。 

 

  聖經告訴我們，驕傲帶來的是羞恥、爭競、敗壞、跌倒。驕傲的人不但帶給別人困擾與

麻煩，最後是自己要承擔一切的失敗與虧損。  

     

  有兩隻公雞為了一隻母雞打鬥了起來, 其中身型弱小的一隻吃不消而躲在牆壁後面不敢

出來，勝利的那一隻公雞就很得意的跳上牆頭大聲歡呼啼叫。正當牠得意的時候，一隻大老

鷹向牠飛撲過來，把這隻得意忘形的公雞抓走了，而躲在牆後的那隻公雞卻很開心的和母雞

一起生活了。勝而驕，驕而敗！驕傲必定會失敗。所以，驕傲好呢，還是謙卑好呢？ 

 

  主耶穌在馬太福音十一章 29節說：「我心裡柔和謙卑，你們當負我的軛，學我的樣式；

這樣，你們心裡就必得享安息。」我們從主耶穌得到新生命，這新生命的特徵就是柔和謙卑。

只有柔和謙卑的心，才能接受別人的提醒與勸勉，只有柔和謙卑的心才能讓上帝的話存在心

裡；只有柔和謙卑的生命，才能在任何環境裡都能隨遇而安，並且站立得穩。只有柔和謙卑

的生命，無論遇到什麼樣的人都能和平相處，並且能給別人帶來生命的祝福。主耶穌要我們

活出柔和謙卑的生命來祝福別人，自己也能承受從上帝來的各樣祝福。謙卑的結果又怎麼樣

呢？聖經告訴我們：「敬畏耶和華心存謙卑，就得富有、尊榮、生命為賞賜」（箴二十二 4）；

「但謙卑人必承受地土，以豐盛的平安為樂」（詩三十七 11）。 

 

  謙卑人得到的是：富有，尊榮，生命、承受地土、享豐盛的平安。這些尊榮與祝福是特

別為謙卑人預備的。你要不要呢？  
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  曾經一對老夫婦，太太穿著一套褪色的條紋棉布衣服，而她的丈夫則是穿著布製的便宜

西裝，他們沒有預約就直接去拜訪哈佛的校長。校長的祕書看這兩個人穿得像鄉下老土，就

不理他們。 這位先生輕聲的說︰「我們想見校長。」祕書很不禮貌的說︰「他整天都在忙。」 

太太回答說︰「沒關係，我們可以等。」祕書一直不理他們，希望他們知難而退，過了幾個

鐘頭，他們還在那裡等著。祕書只好通知校長。校長就帶著一副不可一世，又不耐煩的樣子

來見這對夫婦：「有什麼事嗎，我很忙啊！！」太太告訴校長︰「我們有一個兒子曾經在哈佛

讀書一年，他在哈佛的生活很快樂。但是去年，他出了意外而死亡。我丈夫和我想要在校園

裡為他立一個紀念物。」校長聽了以後覺得很可笑，就說︰「夫人你想法太天真了，我們不

能為每一位曾讀過哈佛的人立雕像。如果這樣，我們的校園就變成墓園了。」太太很快的說︰

「不是，我們不是要豎立雕像，我們想要捐一棟大樓給哈佛。」校長仔細的看了一下穿著條

紋棉布西裝的夫婦，然後說︰「唉，你們知不知道建一棟大樓要花多少錢嗎？學校裡的建築

物，每一棟都要超過七百五十萬才蓋得起來。」 這時候，這對夫婦就沉默不講話了。而校長

心想，總算可以把他們打發了。只見這位太太轉頭去對她丈夫說︰「只要七百五十萬就可以

建一座大樓？那我們為什麼不建一座大學來紀念我們的兒子？」她的丈夫點頭同意了。就這

樣，史丹佛先生夫人離開了哈佛，到了加州，建立了史丹佛大學來紀念他們的兒子。 

 

  這是哈佛大學的虧損，是因校長和祕書的驕傲帶來的虧損。我們在上帝面前也是一樣，

對上帝的話與要求，我們不要輕看，反而要謙卑的領受，要謙卑的學習。驕傲只會帶來失敗

與虧損，只有謙卑能把我們帶到豐富尊榮的恩典裡。  

 

  雅各書四章 6節，「經上說：神阻擋驕傲的人，賜恩給謙卑的人。」 

 

  要驕傲還是要謙卑，你要自己作選擇！ 


